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SIKKERHEDSDATABLAD

PUNKT 1: Identifikation af stoffet/blandingen og af selskabet/virksomheden

1.1. Produktidentifikator

Handelsnavn
NJP Liniment.
Produkt nr.
401684
REACH registreringsnummer

Ikke anvendelig
1.2. Relevante identificerede anvendelser for stoffet eller blandingen samt anvendelser, der frarades

Relevante identificerede anvendelser for stoffet eller blandingen
Plejemiddel til yver. Til massage af gmme muskler
Anvendelser der frarades

Den fulde ordlyd af evt. neevnte identificerede anvendelseskategorier findes i punkt 16.
1.3. Neermere oplysninger om leverandgren af sikkerhedsdatabladet

Firmanavn og adresse
Nardos A/S
Energivej 1
8420 Knebel
Danmark
tlf: +45 8635 0099
fax: +45 8635 2099

Kontaktperson
Jens Ole Pedersen

E-mail
nardos@nardos.dk

SDS udarbejdet den
19-01-2016

SDS Version
3.0

1.4. Ngdtelefon
Kontakt Giftlinien pa tif.nr.: 82 12 12 12 (abent 24 timer i dggnet). Se punkt 4 om farstehjeelp.

PUNKT 2: Fareidentifikation

WV2.1. Klassificering af stoffet eller blandingen
Skin Irrit. 2; H315
Eye Irrit. 2; H319
Aquatic Chronic 3; H412
Den fulde ordlyd af H-seetningerne findes i punkt 2.2.

2.2. Meerkningselementer

Farepiktogram

Vsignalord
Advarsel
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VRisiko m.v.
Forarsager hudirritation. (H315)
Forarsager alvorlig gjenirritation. (H319)
Skadelig for vandlevende organismer, med langvarige virkninger. (H412)

Generelt -
Forebyggelse  Undga udledning til miljget. (P273).
Vsikkerhed Beer beskyttelseshandsker/beskyttelsestgj. (P280).
Reaktion Ved vedvarende gjenirritation: Sgg leegehjeelp. (P337+P313).
Opbevaring -

Bortskaffelse -
Oplysningspligtige indholdsstoffer

V¥2.3. Andre farer

Produktet indeholder organisk oplgsningsmiddel. Gentagen eksponering af organiske oplgsningsmidler kan
give skader pa nervesystemet og indre organer som fx lever, nyrer.

WV Anden meerkning
Indeholder d-Limonene, (-)-pin-2(3)-en, (-)-pin-2(10)-en. Kan udlgse allergisk reaktion. (EUH208).

Andet
Kodenummer (1993): 00-1.

VOC

PUNKT 3: Sammenseaetning af/oplysning om indholdsstoffer

V¥3.1/3.2. Stoffer/Blandinger

NAVN: L-menthol
IDENTIFIKATIONSNUMRE: CAS-nr: 2216-51-5 EF-nr: 218-690-9
INDHOLD: 10-15%
CLP KLASSIFICERING: Skin Irrit. 2, Eye Irrit. 2

H315, H319
NAVN: alkoholer, C16-18
IDENTIFIKATIONSNUMRE: CAS-nr: 67762-27-0 EF-nr; 267-008-6
INDHOLD: 5-10%
CLP KLASSIFICERING: Skin Irrit. 2, Eye Irrit. 2

H315, H319

NAVN: trans-menthon
IDENTIFIKATIONSNUMRE: CAS-nr: 89-80-5 EF-nr; 201-941-1
INDHOLD: 5-10%
CLP KLASSIFICERING: Flam. Liq. 3, Aquatic Chronic 3
H226, H412
NAVN: isomenthon
IDENTIFIKATIONSNUMRE: CAS-nr: 491-07-6 EF-nr: 207-727-4
INDHOLD: 1-3%
CLP KLASSIFICERING: Aquatic Chronic 3
H412
NAVN: Ethanol
IDENTIFIKATIONSNUMRE: CAS-nr: 64-17-5 EF-nr: 200-578-6 Index-nr: 603-002-00-5
INDHOLD: 1-3%
CLP KLASSIFICERING: Flam. Lig. 2, Eye Irrit. 2
H225, H319
NOTE: S
NAVN: stearinsyre, kemisk rent
IDENTIFIKATIONSNUMRE: CAS-nr: 57-11-4 EF-nr: 200-313-4
INDHOLD: 1-3%
CLP KLASSIFICERING: Skin Irrit. 2
H315
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NAVN:

IDENTIFIKATIONSNUMRE:

INDHOLD:
CLP KLASSIFICERING:

NOTE:

NAVN:

IDENTIFIKATIONSNUMRE:

INDHOLD:
CLP KLASSIFICERING:

NAVN:

IDENTIFIKATIONSNUMRE:

INDHOLD:
CLP KLASSIFICERING:

nard

s MECEUT CA].

d-Limonene

CAS-nr: 138-86-3 EF-nr: 205-341-0 Index-nr: 601-029-00-7

<1%

Flam. Lig. 3, Skin Irrit. 2, Skin Sens. 1, Aquatic Acute 1, Aquatic Chronic 1
H226, H315, H317, H400, H410

S

(-)-pin-2(3)-en

CAS-nr: 7785-26-4 EF-nr: 232-077-3

<1%

Flam. Lig. 3, Skin Irrit. 2, Skin Sens. 1, Asp. Tox. 1, Aquatic Acute 1, Aquatic Chronic 1
H226, H304, H315, H317, H400, H410

(-)-pin-2(10)-en

CAS-nr: 18172-67-3 EF-nr: 242-060-2

<1%

Flam. Lig. 3, Skin Sens. 1, Asp. Tox. 1, Aquatic Acute 1, Aquatic Chronic 1

H226, H304, H317, H400, H410

(*) Den fulde ordlyd af H-saetningerne findes i punkt 16. Arbejdshygiejniske graenseveerdier er naevnt i punkt 8, safremt de er tilgeengelige.

S=

Organisk oplgsningsmiddel.

Andre oplysninger

ATEmix(oral) > 2000

Eye Cat. 2 Sum = Sum(Ci/S(G)CLi) = 1,0784 - 1,6176

Skin Cat. 2 Sum = Sum(Ci/S(G)CLi) = 1,1296 - 1,6944

N chronic (CAT 3) Sum = Sum(Ci/M(chronic)i*25*0.1*10~CATi) = 1,68672 - 2,53008
N acute (CAT 1) Sum = Sum(Ci/M(acute)i*25) = 0,0144576 - 0,0216864

PUNKT 4: Fagrstehjeelpsforanstaltninger

4.1. Beskrivelse af fgrstehjeelpsforanstaltninger
VGenerelt

Ved uheld: Kontakt laege eller skadestue - medbring etiketten eller dette sikkerhedsdatablad. Laegen kan
rette henvendelse til Arbejds- og miljgmedicinsk klinik, Bispebjerg Hospital, tIf. 35 31 60 60. Ved
vedvarende symptomer eller ved tvivl om den tilskadekomnes tilstand skal der sgges leegehjaelp. Giv aldrig
en bevidstlgs person vand eller lignende.

Indanding

Bring personen ud i frisk luft og hold personen under opsyn.

Hudkontakt

Forurenet tgj og sko fjernes. Hud, der har veeret i kontakt med materialet vaskes grundigt med vand og
seebe. Hudrensemiddel kan anvendes. Brug IKKE oplgsningsmidler eller fortyndere.

Jjenkontakt

Fjern evt. kontaktlinser. Skyl straks med vand (20-30 °C) i mindst 15 minutter. Sgg leege.

Indtagelse

Giv personen rigeligt at drikke og personen under opsyn. Ved ildebefindende: Kontakt omgéaende leege og
medbring dette sikkerhedsdatablad eller etiketten fra produktet.

Fremkalde ikke opkastning, medmindre laegen anbefaler det. Seenk hovedet, saledes at evt. opkast ikke vil
lgbe tilbage i munden og halsen.

Forbraending

Va.2.

Ikke anvendelig

Vigtigste symptomer og virkninger, bade akutte og forsinkede

Neurotoxiske virkninger: Produktet indeholder oplgsningsmiddel, som kan have effekt pa nervesystemet.
Symptomer pa neurotoxicitet kan veere; appetittab, hovedpine, svimmelhed, susen for grene, prikkende
falelser i huden, kuldskeerhed, kramper, koncentrationsbesveer, treethed mv. Gentagen eksponering for
oplgsningsmidler kan resultere i, at hudens naturlige fedtlag nedbrydes. Huden vil derefter veere mere
udsat for optag af skadelige stoffer som fx allergener.

Produktet indeholder stoffer som kan udlgse en allergisk reaktion, hos allerede sensibiliserede personer.

Irritative virkninger: Produktet indeholder stoffer som er lokalirriterende ved hud/gjenkontakt eller ved

ind&nding. Kontakt med lokalirriterende stoffer kan resultere i, at kontaktomradet bliver mere udsat for
optag af skadelige stoffer som fx allergener.
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4.3. Angivelse af om gjeblikkelig leegehjeelp og seerlig behandling er ngdvendig
Ved vedvarende gjenirritation: Sgg leegehjaelp.
Oplysning til lzegen
Medbring dette sikkerhedsdatablad.

PUNKT 5: Brandbekaempelse

5.1. Slukningsmidler
Anbefalet: alkoholbestandigt skum, kulsyre, pulvere, vandtage.
Vandstrale bar ikke anvendes, da det kan sprede branden.

5.2. Seerlige farer i forbindelse med stoffet eller blandingen
Hvis produktet udsaettes for hgje temperaturer, fx i tilfeelde af brand, kan der dannes farlige
nedbrydningsprodukter. Disse er; Carbonoxider. Brand vil udvikle teet sort rgg. Udseettelse for
nedbrydningsprodukter kan udggre en sundhedsfare. Brandfolk bagr anvende egnet beskyttelsesudstyr.
Lukkede beholdere, der udseettes for ild, afkgles med vand. Lad ikke vand fra brandslukning lgbe ud i
kloakker og vandigb.

5.3. Anvisninger for brandmandskab
Normal indsatsbekleedning og fuld &ndedraetsbeskyttelse. Ved direkte kontakt med kemikaliet kan
indsatsleder kontakte kemikalieberedskabsvagten pé telefon 45 90 60 00 (abent 24 timer i dagnet), med
henblik p& yderligere radgivning.

PUNKT 6: Forholdsregler over for udslip ved uheld

6.1. Personlige sikkerhedsforanstaltninger, personlige veernemidler og ngdprocedurer
Ingen seerlige krav.

V 6.2. Miljgbeskyttelsesforanstaltninger
Undga udledning til sger, aer, kloaker mv. Kontakt de lokale miljgmyndigheder ved udslip til omgivelserne.
Etabler evt. spildopsamlingsbakker/bassiner for at hindre udslip til omgivelserne.

6.3. Metoder og udstyr til inddeemning og oprensning
Brug sand, kattegrus, savsmuld eller universalbindemiddel til opsamling af vaesker. Renggring foretages for
sa vidt muligt med renggaringsmidler. Oplgsningsmidler bgr undgas.

6.4. Henvisning til andre punkter
Se afsnittet "Forhold vedrarende bortskaffelse" om handtering af affald. Se afsnittet om
"Eksponeringskontrol/personlige veernemidler” for beskyttelsesforanstaltninger.

PUNKT 7: Handtering og opbevaring

V7.1. Forholdsregler for sikker h&ndtering
Etabler evt. spildopsamlingsbakker/bassiner for at hindre udslip til omgivelserne. Se afsnittet
"Eksponeringskontrol/personlige veernemidler" for oplysning om personlig beskyttelse.

WV 7.2. Betingelser for sikker opbevaring, herunder eventuel uforenelighed
Opbevares altid i beholdere af samme materiale som den originale.

Vlagertemperatur

Ingen data tilgeengelige

7.3. Seerlige anvendelser
Produktet bar kun bruges til anvendelser beskrevet i punkt 1.2.

PUNKT 8: Eksponeringskontrol/personlige veernemidler

8.1. Kontrolparametre

VGraenseveerdier

Ethanol (AT, (<1994))
Greenseveerdi: 1000 ppm | 1900 mg/m3
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8.2. Eksponeringskontrol

Overholdelse af de angivne greenseveerdier bar kontrolleres regelmaessigt. Se evt. At-vejledning D.7.1, Maj
2001

Generelle forholdsregler

WV Udvis alm. arbejdshygiejne.

Eksponeringsscenarier
Safremt der findes et bilag til dette sikkerhedsdatablad, skal de her i angivne eksponeringsscenarier
efterkommes.

Eksponeringsgreense
Erhvervsmaessige brugere er omfattet af arbejdsmiljglovgivningens regler om maksimumkoncentrationer
for eksponering. Se arbejdshygiejniske greenseveerdier ovenfor.

Tekniske tiltag
Luftbarne gas- og stgvkoncentrationer skal holdes lavest muligt og under de pageeldende graensevaerdier
(se ovenfor). Brug evt. punktudsugning safremt almindelig luftgennemstgmning i arbejdslokalet ikke er
tilstreekkeligt. Sarg for synlig skiltning af gjenskyller og ngdbruser.

Hygiejniske foranstaltninger
Ved hver pause i brug af produktet og ved arbejdets ophgr skal eksponerede omrader af kroppen
afvaskes. Vask altid heender, underarme og ansigt.

Foranstaltninger til begraensning af eksponering af miljget
Ingen seerlige krav.

Personligt veerneudstyr

Generelt
Safremt arbejdsprocessen er omfattet af bekendtggrelsen om arbejde med kodenummererede produkter
(Arbejdstilsynets Bekendtggrelse nr. 302/1993), skal veernemidler veelges i overensstemmelse hermed. Se
evt. produktets kodenummer i afsnittet om 'Fareidentifikation'. Anvend kun CE maerket vaerneudstyr.

Luftvejene
Ingen seerlige krav.

Hud og krop
Seerligt arbejdstgj bagr anvendes.

Heender
Brug beskyttelseshandsker. Den konkrete arbejdssituation kendes ikke. Kontakt handskeleverandgren for
hjeelp til valg af handsketype. Vaer opmaerksom p4, at elastiske handsker straekkes ved brug.
Handsketykkelsen og dermed gennembrudstiden reduceres dermed. Temperaturen i praksis i handsken er
ca. 35 °C, mens standardtesten EN 374-3 er foretaget ved 23 °C. gennembrudstid er derfor reduceret med
en faktor 3.

Vaine
Brug beskyttelsesbriller med sideskjold.
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PUNKT 9: Fysisk-kemiske egenskaber

W¥9a.1. Oplysninger om grundleeggende fysiske og kemiske egenskaber

v

v

v

g s

A L

Fysisk tilstand Farve Lugt pH Viskositet I(\él;/asns]%f)ylde
G Ingen data Ingen data Ingen data Ingen data
el Grgn . : . . . : . :
tilgeengelige tilgeengelige  tilgeengelige tilgeengelige
Tilstandsaendring og dampe
Smeltepunkt (°C) Kogepunkt (°C) Damptryk (mm Hg)
Ingen data tilgeengelige Ingen data tilgeengelige Ingen data tilgeengelige
Data for brand- og eksplosionsfare
Flammepunkt (°C) Anteendelighed (°C) Selvanteendelighed (°C)
Ingen data tilgeengelige Ingen data tilgeengelige Ingen data tilgeengelige
Eksplosionsgraenser (Vol %) Oxiderende egenskaber
Ingen data tilgeengelige
Oplgselighed
Oplgselighed i vand n-octanol/vand koefficient \Yelo
Oplgselig Ingen data tilgeengelige 6,4%
W¥o.2. Andre oplysninger
Oplgselighed i fedt Andet
Ingen data tilgeengelige N/A

PUNKT 10: Stabilitet og reaktivitet

10.

10.

10.

10

10.

10.

1. Reaktivitet

Ingen data
2. Kemisk stabilitet

Produktet er stabilt under de betingelser, som er angivet i afsnittet "Handtering og opbevaring".
3. Risiko for farlige reaktioner

Ingen seerlige
4. Forhold, der skal undgas

Ingen seerlige
5. Materialer, der skal undgas

Steerke syrer, staerke baser, steerke oxidationsmidler og staerke reduktionsmidler
6. Farlige nedbrydningsprodukter

Produktet nedbrydes ikke ved brug til anvendelser angivet i sektion 1.

PUNKT 11: Toksikologiske oplysninger

11

.1. Oplysninger om toksikologiske virkninger
WV Akut toksicitet

Substans Art Test Eksponeringsvej
d-Limonene Rotte LD50 Oral

trans-menthon Rotte LD50 Oral

alkoholer, C16-18 Rotte LD50 Oral

L-menthol Mus LD50 Oral

L-menthol Kanin LD50 Dermalt

WV Hudeetsning/-irritation

Forarsager hudirritation.
Alvorlig gjenskade/gjenirritation

Forarsager alvorlig gjenirritation.
Respiratorisk sensibilisering eller hudsensibilisering

Ingen data tilgeengelige
Kimcellemutagenicitet

Ingen data tilgeengelige
Kreeftfremkaldende egenskaber

Ingen data tilgeengelige
Reproduktionstoksicitet

Ingen data tilgeengelige

NJP Liniment.
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Enkel STOT-eksponering
Ingen data tilgeengelige

Gentagnhe STOT-eksponeringer
Ingen data tilgeengelige

Aspirationsfare
Ingen data tilgeengelige

WVlLangtidsvirkninger
Neurotoxiske virkninger: Produktet indeholder oplgsningsmiddel, som kan have effekt pa nervesystemet.
Symptomer pa neurotoxicitet kan vaere; appetittab, hovedpine, svimmelhed, susen for grene, prikkende fglelser
i huden, kuldskaerhed, kramper, koncentrationsbesveer, treethed mv. Gentagen eksponering for
oplgsningsmidler kan resultere i, at hudens naturlige fedtlag nedbrydes. Huden vil derefter veere mere udsat for
optag af skadelige stoffer som fx allergener.
Produktet indeholder stoffer som kan udlgse en allergisk reaktion, hos allerede sensibiliserede personer.

Irritative virkninger: Produktet indeholder stoffer som er lokalirriterende ved hud/gjenkontakt eller ved
indanding. Kontakt med lokalirriterende stoffer kan resultere i, at kontaktomradet bliver mere udsat for optag af
skadelige stoffer som fx allergener.

PUNKT 12: Miljgoplysninger

WV12.1. Toksicitet

Substans Art Test Testens varighed Resultat
(-)-pin-2(10)-en Dafnier EC50 2d 1360 ug/L
(-)-pin-2(10)-en Fisk EC50 2d 500 ug/L
d-Limonene Dafnier EC50 2d 28,2 ug/L
L-menthol Fisk LC50 4d 18900 ug/L

12.2. Persistens og nedbrydelighed

Substans Nedbrydelighed i vandmiljget Test Resultat

Ingen data tilgeengelige

12.3. Bioakkumuleringspotentiale
Substans Potentiel bioakkumulerbar LogPow BCF
Ingen data tilgeengelige

WV 12.4. Mobilitet i jord
L-menthol: Log Koc= 2,69167, Kalkuleret fra LogPow (Potentiel moderat mobilitet.).

12.5. Resultater af PBT- og vPvB-vurdering
Ingen data

12.6. Andre negative virkninger
Produktet indeholder gkotoxiske stoffer, som kan have skadelige virkninger for vandlevende organismer.
Produktet indeholder stoffer som kan give ugnskede langtidsvirkninger i vandmiljget pga. deres ringe
nedbrydelighed.

PUNKT 13: Forhold vedrgrende bortskaffelse

13.1. Metoder til affaldsbehandling
Produktet er omfattet af reglerne om farligt affald.
V Affald
EAK-kode Kemikalieaffaldsgruppe:

Seerlig meerkning

Forurenet emballage
Emballager, med restindhold af produktet, bortskaffes efter samme betingelser som produktet.

NJP Liniment. 7/9



Udarbejdet pa baggrund af EU forordningen 1907/2006 n r
(REACH) E O % M E CE

PUNKT 14: Transportoplysninger

Ikke farligt gods i henhold til ADR og IMDG.
14.1-14.4
WV ADRRID
14.1. UN-nummer
14.2. UN-
forsendelsesbetegnelse
14.3. Transportfareklasse(r)
14.4. Emballagegruppe
Bemeerkninger
Tunnelkode

VimpG
UN-no.
Proper Shipping Name
Class
PG*
EmS
MP**
Hazardous constituent

IATA/ICAO
UN-no.
Proper Shipping Name
Class
PG*

14.5. Miljgfarer

14.6. Seerlige forsigtighedsregler for brugeren

14.7. Bulktransport i henhold til bilag Il i MARPOL 73/78 og IBC-koden
Ingen data

(*) Packing group

(**) Marine pollutant

PUNKT 15: Oplysninger om regulering

15.1. Seerlige bestemmelser/seerlig lovgivning for stoffet eller blandingen med hensyn til sikkerhed,
sundhed og miljg

Anvendelsesbegraensninger
Produktet ma ikke anvendes erhvervsmaessigt af unge under 18 ar. Se Arbejdstilsynets bekendtgarelse nr.
239 af 6. april 2005 om unges arbejde for evt. undtagelser.

Krav om seerlig uddannelse

Andet

Kilder
Arbejdstilsynets bekendtgarelse nr. 239 af 6. april 2005 om unges arbejde. Baseret p& Radets direktiv
94/33/EF af 22. juni 1994 om beskyttelse af unge pa arbejdspladsen.
Arbejdstilsynets bekendtggarelse nr. 301 af 13. maj 1993 om fastsaettelse af kodenumre.
Arbejdstilsynets bekendtgarelse om greenseveerdier for stoffer og materialer nr. 507 af 17. maj 2011 med
senere andringer.
EU forordningen 1272/2008 (CLP).
EU forordningen 1907/2006 (REACH) med tilpasninger.
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15.2. Kemikaliesikkerhedsvurdering
Nej

PUNKT 16: Andre oplysninger«

VDen fulde ordlyd af H-saetninger omtalt i afsnit 3
H225 - Meget brandfarlig veeske og damp.
H226 - Brandfarlig veeske og damp.
H304 - Kan veere livsfarligt, hvis det indtages og kommer i luftvejene.
H315 - Forarsager hudirritation.
H317 - Kan forarsage allergisk hudreaktion.
H319 - Forarsager alvorlig gjenirritation.
H400 - Meget giftig for vandlevende organismer.
H410 - Meget giftig med langvarige virkninger for vandlevende organismer.
H412 - Skadelig for vandlevende organismer, med langvarige virkninger.

Den fulde ordlyd af identificerede anvendelser omtalt i punkt 1

Andre symboler omtalt i punkt 2

Andet
Det anbefales at udlevere dette sikkerhedsblad til den faktiske bruger af produktet. Den naevnte information
kan ikke bruges som produktspecifikation.
Oplysningerne i dette sikkerhedsblad gaelder kun produktet naevnt i afsnit 1 og er ikke ngdvendigvis
geeldende ved brug sammen med andre produkter.
Andringer i forhold til sidste veesentlige revision (fgrste ciffer i SDS Version, se sektion 1) af dette
sikkerhedsdatablad er markeret med en bla trekant.

Sikkerhedsdatabladet er valideret af

AW /CHYMEIA

Dato for sidste vaesentlige eendring (Farste ciffer i SDS version)
07-10-2014

Dato for sidste mindre sendring (Sidste ciffer i SDS version)
07-10-2014

ALPHAOMEGA. Licens nr.:2630247059, Nardos A/S, 6.1.3
www.chymeia.com
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